
 Saisonalität / Seasonality 

LÉGUMES / MOIS J F M A M J J A S O N D 

KNOBLAUCH / GARLIC         • • • • 

ARTISCHOCKE CAMUS / ARTICHOKE CAMUS     • • • • • • •  

ARTISCHOCKE CASTEL / ARTICHOKE CASTEL     • • • • • • •  

MINI LILA ARTISCHOCKE / BABY VIOLET ARTICHOKE     • • • • • • •  

BROKKOLI / BROCCOLI     • • • • • • • • 

MÖHREN / CARROT • • •      • • • • 

KNOLLENSELLERIE / CELERY ROOT • • • • • • • • • • • • 

WEISSKOHL / ROTHKOHL / WHITE CABBAGE / RED CABBAGE • • • •      • • • 

WIRSING / SAVOY CABBAGE • • • •    • • • • • 

BLUMENKOHL / CAULIFLOWER • • • • • • • • • • • • 

FARBIGER BLUMENKOHL / GREEN CAULIFLOWER      • • • • • •  

ROMANESCO / ROMANESCO      • • • • • • • 

COCOBOHNEN AUS PAIMPOL g. U. / COCO BEANS AOC       • • • • •  

GURKEN / CUCUMBER     • • • • • •   

KÜRBISSE / SQUASH • • •      • • •  

ZUCCHINI / COURGETTE     • • • • • • •  

SCHALOTTEN / SHALLOT • • • • • • • • • • • • 

CHICOREE / CHICORY • • • • • •   • • • • 

FENCHEL / FENNEL       • • • • •  

PFLÜCKSALAT / BABY LEAVES     • • • • • •   

GRÜNER SALAT / LETTUCE • • • •        • 

SHII-TAKE PILZE / SHII-TAKE • • • • • • • • • • • • 

ROSA ROSCOFF ZWIEBELN / ROSCOFF ONION • • •     • • • • • 

PETERSILIE / PARSLEY •          • • 

LAUCH / LEEK • • • •   • • • • • • 

NEUE KARTOFFELN  / EARLY POTATO   • • • • •      

ICEBERG SALAT / ICEBERG LETTUCE     • • • • • • •  

TOMATEN / TOMATO • • • • • • • • • • • • 

ERDBEEREN / STRAWBERRY   • • • • • • • • •  
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